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ZAVAZNY PREDPIS PRO ZS ASR ZABEZPECENI
AUTOMOBILOVYCH SPORTOVNICH PODNIKU,
PORADANYCH NA UZEMI CR
Obsah:
. Obecné
. Zachranny systém Autoklub Sport Rescue (ZS ASR) na trati
. Zabezpeceni sportovniho podniku pofadatelem
. Praktické provedeni
. Pozadavky na Cleny ZS ASR
. Pozadavky na vybaveni vozidla zachranného systému
. ZS ASR pfi zavodech na okruzich
. ZS ASR pfi zavodech do vrchu
. ZS ASR pifi rally
10. ZS ASR pfi zavodech autocrossu a rallycrossu
11. ZS ASR pfi zavodech driftingu
12. Minimalni vybaveni osobnimi ochrannymi prostfedky (OOP) ¢leni ZS ASR

1. OBECNE 5
Pokud je motoristicky sportovni podnik zafazen do kalendare AS ACR a FIA, musi se
technické zabezpeceni (u€ast ZS ASR) fidit NSR bez ohledu na to, kdo je poradatelem.

2. ZACHRANNY SYSTEM NA TRATI

ZS ASR na trati zajiStuje specializované zasahy, zejména likvidace pozara a vyprosténi
posadky z havarovaného vozidla. V ojedinélych pfipadech, pomaha zajistovat
vyprosténi a odstranéni nepojizdnych vozidel mimo trat’ (maji-li Ctyfi volné se otacejici
kola a funk&ni brzdy). Zda je vozidlo mozné odtahnout rozhodne posadka ASR na misté
nehody. Provadi odstranovani nasledkd uniku provoznich kapalin v nezbytné nutném
rozsahu ve spolupraci s pofadateli na trati a asistuji pfi nakladani nepojizdnych vozidel,
v pribé&hu uzavieni trati.

Uzce spolupracuje se zachrannou sluzbou pfi poskytovani pomoci jezdciim nebo jinym
osobam, které se staly obéti nehody na trati béhem zavodu, soutéZze nebo oficialnim
tréninku.

3. ZABEZPECENi SPORTOVNIHO PODNIKU PORADATELEM
Zabezpeceni sportovniho podniku ZS ASR je véci poradatele.
Poradatel si objedna pozadovany pocCet vozidel ZS ASR pomoci objednavkového
formulafe nejpozdéji 41 dni pfed konanim sportovniho podniku na e-mailové adrese
rescue@autoklub.cz.
Objednavkovy formular je k dispozici na webu www.autoklub.cz v sekci AUTOKLUB
SPORT RESCUE. Za objednavku doru¢enou po uvedené Ihuté 41 dni, bude cena
navysena o 2 000 K& s DPH, za pozdni administraci objednavky.
3.1 Poplatky za pouzivani zachranného systému ASR
3.1.1 Podniky zapsané v Pfiloze 4 dle NSR kap. F, G, L, N
ASR vozidlo (v€. dvouclenné posadky a ujetych km) 14 000 K¢ v€. DPH 21 %/den
3.1.2 Podniky zapsané v Pfiloze 4 dle NSR kap. H, |, J
ASR vozidlo (v€. dvouclenné posadky a ujetych km)

Dle smlouvy mezi Pofadatelem a ACR

OCooO~NOOOAPRWN--

3.1.3 Podniky nezapsané v Pfiloze 4
Podminky ucasti ASR a cena na téchto podnicich, bude vzdy feSena individualné, na
zakladé schvaleni komise ASR
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4. PRAKTICKE PROVEDENI

4.1 Informace pro posadky zachranného systému

Dispecer ASR zodpovida za to, zZe vSichni ¢lenové posadek zasahovych vozl znaji
systém spojeni a maji k disposici telefonni Cisla na nejdilezitéjsi ¢inovniky sportovniho
podniku (hlavni lékaf, dispecink sportovniho podniku, feditel sportovniho podniku,
vedouci RZ...).

Bezpec&nostni plan sportovniho podniku pfeda poradatel ZS ASR nejdéle:
a) Rally — nejpozdéji 41 dni pfed konanim sportovniho podniku
b) ZAV, Drifting, AX/RX, Okruhy — nejpozdéji pfed zaCatkem sportovniho podniku

Poradatel je povinen informovat vSechny slozky ZS o skuteCnosti, Ze se budou po
uzavienych RZ pohybovat/zavodit vozidla s alternativnim pohonem. ZS ASR je schopen
zasahnout dle ¢l. 2 tohoto prfedpisu mimo pozaru baterie.

4.2 Spojeni

DispeCer ASR musi mit spojeni se vSemi posadkami zachranného systému na trati
prostfednictvim poradatelské sité nebo mobilniho telefonu.

4.3 Hlaseni o sportovnim podniku

DispeCer ASR je povinen zpracovat ,Vykaz Cinnosti ASR na sportovnim podniku®,
posadka ASR je povinna vyplnit a odevzdat ,Vykaz o provozu vozidla — Zprava o
zasahu“ nejdéle do 4 dnu po skonceni sportovniho podniku vedoucimu ASR.

5. POZADAVKY NA CLENY ZS ASR

5.1 Specializace

- kazdy Clen zachranného systému je povinen byt drzitelem licence zachranného
systému

- kazdy ¢len zachranného systému je povinen se zuc€astnit jedenkrat roéné Skoleni,
které porada ACR nebo FIA

- zkuSenosti v oblasti vyproStovani u dopravnich nehod

- znalost technickych prostfedkl z vybaveni vozidla a jejich pouziti

- znalosti v oblasti neodkladné zdravotnické péce

6. POZADAVKY NA VYBAVENIi VOZIDLA ZACHRANNEHO SYSTEMU
Zasahové vozy urCené pro vyprosténi osob z havarovanych voz( musi mit ve voze
minimalné nasledujici vybaveni:

Hydraulické nebo elektrické vyprostovaci zafizeni:

- hydraulicky nebo elektricky rozpinaci nastroj 1 ks
- hydraulické nebo elektrické nlizky 1ks
- teleskopicky rozpinaci valec (doporuceno) 1 ks
- ruéni pumpa — nahradni pohon 1 ks
- pohonnou jednotku k hydraulickym nastrojum (motorova/elektricka) 1 ks
Ruéni nastroje:

- mecova pila se sadou pilovych listd a nahradni baterie 1 ks
- variabilni ru¢ni vyprostovaci nastroj 1 ks
- pacidlo 1 ks
Hasivo:

- pfenosné hasici pfistroje; mnozstvi napiné 6 kg 6 ks
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Ostatni vybaveni:

- kryci deska 1 ks
- nUz pro fezani bezpecénostnich pasu 2 ks
- provazy s pevnosti 3 tuny 2 ks
- textilni smyc¢ka 1,5 tuny 2 ks
- nadoba se sorbentem 5 kg 2 ks
- pfenosna elektricka svitilna 1 ks
- minimalné autolékarnicka velikost Il." 1 ks
- fixaéni kréni limec 1 ks
- kosté 1 ks
- lopata 1 ks

"Nahradni naplri pro autolékarnicku velikost Il. Obsah odpovida vyhlasce €. 341/2002 sb., ve znéni vyhlasky €. 216/2010 Sb., a
vyhlasky 182/2011 Sb. Ministerstva dopravy CR. Obsah odpovida vyhlasce ¢. 206/2018 sb. Ministerstva dopravy.

Na kazdém sportovnim podniku jsou vSechna zasahova vozidla vybavena
bezpecnostnim planem nebo jeho Casti.

7.ZS ASR NA PRI ZAVODECH NA OKRUZICH

7.1 Podfizenost posadek ASR

VSechny posadky jsou podfizeny dispecerovi ASR. Dispecer urCuje den a ¢as a misto

nastupu posadek na okruh. Rozmistuje vozidla po trati zavodu a oznacuje stanovisté

vozidel od €isla 1, ve sméru od startu do cile. Déle vysila posadky na zasah.

7.2 Komunikace s posadkou

Komunikace je vedena v analogové siti dispeCer ASR/posadka ASR pomoci ruénich

radiostanic.

7.3 Cinnost posadky ASR

7.3.1 Dojezd na sportovni podnik

- na okruh pfijede vozidlo umyté, natankované

- pred zahajenim trénink(, zavodld posadka provede kontrolu technického vybaveni
(zkouska hydraulického nebo elektrického vyprostovaciho zafizeni, mecové pily,
kontrola hasicich pfistroja)

- organizacni zalezitosti

- zapnuti kapesnich radiostanic a zkouska spojeni s dispeCerem ASR

7.4 Cinnost pred tréninkem

- na pokyn dispeCera ASR vyjeti vozidel zachranného systému na okruh, seznameni
s trati (pocet okruht bude upfesnén dispeCerem ASR)

- seznameni s obsluznou komunikaci

- pfi jizdé po okruhu se pohybovat se zapnutym vystraznym zafizenim

- po pfijezdu na pfedem urcCené stanovisté vSemi posadkami ASR, provede dispecer
kontrolu spojeni

7.5 Cinnost pfi tréninku

- po ohlaseni ,pohotovost* je posadka ve vozidle, rukavice a pfilba sundana, pfipravena
k rychlému nasazeni

- posadka sleduje praubéh zavodl pro pfipadny zasah

- v pfipadé pozaru nebo nehody ,pana/orel“ v dohledu posadky nahlasit na dispecink
Cislo stanovisté a vyjezd k udalosti. Zapnout vystrazné zafizeni

- po ukonCeni zasahu nahlasit dispecCerovi navrat na své stanovisté a nasledné nahlasit
pfipravenost na stanovisti

- ostatni vyjezdy pouze na pokyn dispeCera ASR
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7.6 Cinnost pfi zavodu

- po ohlaseni ,pohotovost” je posadka v nastartovaném vozidle, rukavice a pfilba
nasazena, pfipravena k rychlému nasazeni

- tato CcCinnost trva po dobu projeti celého startovniho pole druhym kolem
- po dvou odjetych kolech se vypnou motory a sundaiji pfilby

- posadka sleduje prabéh zavodul pro pfipadny zasah

- v pfipadé pozZaru nebo nehody ,pana/orel“ v dohledu posadky nahlasit na dispecink
Cislo stanovisté a vyjezd k udalosti. Zapnout vystrazné zafizeni

- po ukonCeni zasahu nahlasit dispecCerovi navrat na své stanovisté a nasledné nahlasit
pfipravenost na stanovisti

- ostatni vyjezdy pouze na pokyn dispeera ASR

- pfi pohybu po okruhu nebo obsluzné komunikaci se pohybovat se zapnutym
vystraznym zafizenim v&etné vystraznych blinkrd

7.7 Cinnost po zavodu

- na pokyn dispeCera se posadky vrati do urCeného prostoru dispeCerem
- kratké vyhodnoceni sportovniho podniku

7.8 Bezpecénostni cviceni

Je povinné pro vSechny zavody F1/F2/F3/F4, GT a WTCR, v ostatnich pfipadech je

doporu€ené. Musi se konat jesté pred oficialnim tréninkem. Zahrnuje vzdy

vyprostovaci tymy podle ustanoveni, vypracovanych kazdorocné mezinarodni

lékarskou komisi FIA. Kromé toho se z rozhodnuti feditele zavodu muze konat dalSi

cviceni, zahrnuji dalSi prvky zachranného systému.

8. ZS ASR NA PRI ZAVODECH DO VRCHU

8.1 Podrizenost posadek ASR

VSechny posadky jsou podfizeny dispecerovi ASR popfipadé Fediteli sportovniho

podniku. DispecCer urCuje den a €as a misto nastupu posadek na okruh. Rozmistuje

vozidla po trati zavodu a oznacuje stanovisté vozidel od Cisla 1, ve sméru od startu do

cile. Dale vysila posadky na zasah.

8.2 Komunikace s posadkou

Komunikace je vedena v analogové siti dispeCer ASR/posadka ASR pomoci rucnich

radiostanic.

8.3 Cinnost posadky ASR

8.3.1 Dojezd na sportovni podnik
na sportovni podnik pfijede vozidlo umyté, natankované

- pred zahajenim trénink(, zavodl posadka provede kontrolu technického vybaveni
(zkouSka hydraulického nebo elektrického vyprostovaciho zafizeni, mecové pily,
kontrola hasicich pfistroja)

- organizacni zalezitosti vCetné predani bezpecCnostniho planu a absolvovani
bezpecnostni schuzky

- zapnuti kapesnich radiostanic a zkouska spojeni s dispeCerem ASR

8.4 Cinnost pred tréninkem

- na pokyn vyjeti vozidel ASR na trat, seznameni s trati

- pfijizdé po trati se pohybovat se zapnutym vystraznym zafizenim

- po pfijezdu na pfedem urené stanovisté vSemi posadkami ASR, provede dispecer
kontrolu spojeni

8.5 Cinnost pfi tréninku a zavodu

- prfed prvnim tréninkem se musi konat brifink (bezpe€nostni schuzka) ve slozeni:
feditel sportovniho podniku, bezpeénostni Cinovnik/delegat, ZS ASR, zachranna
sluzba, hasici, tratovi a sportovni komisafi.
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- po ohlaseni ,pohotovost® je posadka ve vozidle, rukavice a pfilba sundana, pfipravena
k rychlému nasazeni

- posadka sleduje prabéh jizd pro pfipadny zasah

- pfijizdé po trati se pohybovat se zapnutym vystraznym zafizenim dopInéné sirénou

- vyjezd na trat pouze na pokyn dispeCera ASR/feditele

- po ukonCeni zasahu nahlasit dispeCerovi navrat na své stanovisté a nasledné
nahlasit pfipravenost na stanovisti

8.6 Cinnost po zavodu

- na pokyn dispecera se posadky vrati do ur€eného prostoru dispeCerem

- kratké vyhodnoceni sportovniho podniku

9. ZS ASR NA PRI RALLY

9.1 Podfizenost posadek ASR

VSechny posadky jsou podfizeny dispecerovi ASR. Dispecer urCuje den a ¢as a misto

nastupu posadek na rally. Dale vysila posadky na zasah.

9.2 Komunikace s posadkou

Komunikace je vedena pomoci mobilnich telefoni a pomoci interni skupiny aplikace

WhatsApp. V pfipadé pouziti pofadatelské sité, Ize komunikovat s posadkou ASR

pomoci radiostanic.

9.3 Cinnost posadky ASR

9.3.1 Dojezd na sportovni podnik

- narally pfijede vozidlo umyté, natankované

- organizacni zalezitosti

- v pripadé pouziti pofadatelské sité zapnuti radiostanic a zkouSka spojeni
s dispeCerem ASR

9.4 Cinnost pred tréninkem, zavodem

- posadka se dostavi do prostoru startu v dostate€ném Casovem predstihu tak, aby se
prijezdem seznamila s trati rychlostni zkousky (RZ) a objizdnou (evakuacni) trasou
pfed uzavienim rychlostni zkousky

- pfi jizdé po RZ se bude fidi¢ vozidla ASR Fidit pravidly provozu na pozemnich
komunikacich upravenym zakonem ¢&. 361/2000 Sb. ve znéni zakona €. 365/2021
Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu. Dojezdovy €as zasahového vozidla na misto
udalosti v pfipadé nehody & pozaru, je 10 minut, pfi pramé&rné rychlosti 45 km/hod.

- po pfijezdu na pfedem urCené stanovisté v Case startu uzaviraciho vozidla 06A
(nejpozdéji vsak v Case -60 min pred startem 1. vozu do rychlostni zkousky) posadka
ASR potvrdi pfipravenost dispeCerovi ASR

- po seznameni s RZ bude posadka na pfedem uréeném stanovisti dle bezpecnostniho
planu, nejpozdéji v Case startu uzaviraciho vozidla a nasledné potvrdi pfipravenost
dispecerovi ASR

- posadka provede kontrolu technického vybaveni (zkouSka hydraulického
vyprostovaciho zafizeni, meCové pily, kontrola hasicich pfistroju)

- navazani kontaktd s vedoucim RZ, posadkou zdravotni sluzby a hasicu, vedouciho
bezpecCnosti RZ

9.5 Cinnost pfi tréninku, zavodu

- pred odstartovani RZ je posadka ve vozidle, rukavice a pfilba sundana, pfipravena
k rychlému nasazeni

- posadka sleduje prubéh zavodu pro pfipadny zasah

- povolani posadky k udalosti provadi vedouci RZ nebo dispeCer ASR (s provedenim
zpétné vazby u dispetera nebo vedouciho RZ)

-k udalosti vyjizdi vozidlo ASR jako prvni za nim posadka zdravotni sluzby
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- pfijizdé po trati se pohybovat se zapnutym vystraznym zafizenim doplnéné sirénou,
a to po sméru jizdy RZ, pokud feditel podniku neurc¢i jinak.

- po ukonCeni zasahu nahlasit dispeCerovi navrat na své stanovisté a nasledné nahlasit
pripravenost

9.6 Cinnost po zavodu

- na pokyn dispeCera se posadky vrati do urCeného prostoru dispeCerem
- kratké vyhodnoceni sportovniho podniku

9.7 Bezpecnostni plan pro posadky ASR

Poradatel vyda verzi BP pro posadky ASR.

Minimalni pfedepsany obsah:

- podrobna prehledna mapa RZ s vyznacenim radiobodd, ocislovanych pozic
poradatelll, retardérd v€etné pfirodnich a moznosti zkraceni trati pro zasahova
vozidla

- mapa RZ s okolim, vCetné zakreslenych pfijezdovych, odjezdovych a evakuacnich
tras sanitnich vozidel, tras planovanych pro navrat ASR na start RZ v pfipadé vyjezdu
apod.

- podrobné schéma stanovisté Start a bezpecnostniho bodu, pokud je zfizen — ne
univerzalni, ale skute¢né fesici konkrétni misto, v€etné mista pro vozidla ASR, ZZS,
VBRZ

- postaveni vozidel na startu — je dulezité, aby vozidlo ASR mélo vizualni kontakt se
stanoviStém Start a do RZ vzdy vjelo jako prvni

- doporuceny itinerar, staCi napr. 4 stranky itinerafe na jednu A4, kontakty na vSechny
dllezité Cinovniky — vedeni vSech RZ + feditelstvi a dispecink

- rozmisténi bezpecnostnich bodu

- dbat zejména na dodrZeni dojezdového Casu zasahovych vozidel v pfipadé nehody.
Dojezdovy Cas zasahoveého vozidla na misto udalosti v pfipadé nehody ¢i pozaru je
10 minut pfi pramérné rychlosti 45 km/hod.

10. ZS ASR NA PRI ZAVODECH AUTOCROSSU A RALLYCROSSU

10.1 Podrizenost posadek ASR

- vS8echny posadky jsou podfizeny dispecerovi ASR popfipadé Fediteli sportovniho
podniku (dale dispecer). Dispecer urCuje den a ¢as a misto nastupu posadek na
okruh. Postaveni vozidla ASR, vychazi z bezpecnostniho planu a musi byt uréeno
tak, aby bylo minimalizovano riziko poranéni posadky a poskozeni vozidla. DispeCer
rozmistuje vozidla po trati zavodu a oznacuje stanovisté vozidel od Cisla 1, ve sméru
od startu do cile. Dale vysila posadky na zasah.

- Prfed prvnim tréninkem se musi konat brifink (bezpe€nostni schizka) ve slozeni
feditel sportovniho podniku, bezpeénostni Cinovnik/delegat, ZS ASR, zachranna
sluzba, hasici, tratovi a sportovni komisafi.

- ZS ASR se fidi dle €l. 7 tohoto predpisu.

10.2 Komunikace s posadkou

Komunikace je vedena v analogové siti dispeCer — posadka ASR pomoci rucnich

radiostanic.

10.3 Cinnost posadky ASR

10.3.1 Dojezd na sportovni podnik

- na okruh pfijede vozidlo umyté, natankované

- pfed zahajenim trénink(, popf. zavodu posadka provede kontrolu technického
vybaveni (zkouSka hydraulického nebo elektrického vyproStovaciho zafizeni,
mecoveé pily, kontrola hasicich pfistroja)

- organizacni zalezitosti

- zapnuti kapesnich radiostanic a zkouska spojeni s dispeCerem
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10.4 Cinnost pred tréninkem

- na pokyn dispeCera vyjeti vozidel zachranného systému na okruh, seznameni
s trati (poCet okruht bude upfesnén dispecerem)

- seznameni s obsluznou komunikaci

- pfi jizdé po okruhu se pohybovat se zapnutym vystraznym zafizenim

- po pfijezdu na pfedem urCené stanovisté vSemi posadkami ASR, provede dispecer
kontrolu spojeni

10.5 Cinnost pfi tréninku

- po ohlaseni ,pohotovost® je posadka ve vozidle, rukavice a pfilba nasazend, vozidlo
nastartovano posadka pfipravena k rychlému nasazeni

- posadka sleduje prabéh zavodu pro pfipadny zasah

- v pFipadé pozaru nebo nehody ,panna/orel“ v dohledu posadky nahlasit na dispedink
a Cekat na pokyn k vyjezdu (zastaveni tréninku)

- pfi vyjezdu k udalosti zapnout vystrazné zafizeni.

- po ukonCeni zasahu nahlasit dispeCerovi navrat na své stanovisté a nasledné
nahlasit pfipravenost na stanovisti

- ostatni vyjezdy pouze na pokyn dispecCera

10.6 Cinnost pfi zavodu

Ridi se dle &l. 10.5.

10.7 Cinnost po zavodu

- na pokyn dispecCera se posadky vrati do ur€eného prostoru dispeCerem

- kratké vyhodnoceni sportovniho podniku

11. ZS ASR NA PRI ZAVODECH DRIFTINGU
- ZS ASR se fidi dle €l. 10 tohoto predpisu.

12. MINIMALNi VYBAVENIi OOP CLENU ZS ASR

- kombinéza pIni normu pro jednovrstvy oblek, je urCena pro kratkodoby kontakt s
malym plamenem (A1), proti salavému teplu, likvidaci poZaru ve venkovnim prostfedi
a dale slouzi jako ochrana pfed elektrostatickymi zapalnymi vyboji a (C1). Musi byt
vidét na dalku, doplnéna reflexnimi prvky.

t & &)

EM IS0 15614  EM I50 11612 EN 1148-3 EM 13034
A1B2C1 EN 1149-5
(EM 531)

Normy:

- ochranna pfilba splfiujici Homologace CSN EN 16471:2015 - pfilba pro pozary mimo
hofici budovy, CSN EN 12492:2012 — lezectvi, CSN EN 16471:2015 - prilba pro
technické a zachranné operace.

Pfilba by méla zajistit dobry vyhled, dobrou slySitelnost a ochranu zraku

- zasahové rukavice, které jsou testovany a certifikovany dle normy CSN EN
420:2004+A1:2010; CSN EN 388:2004

- pevna kotnikova obuv
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