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1.0. Lékarské vys¥déeni a vySefeni

Kazdy jezdec &astnici se motokarovych zavodanusi byt zdravoth zpasobily. Proto je
vyZzadovano lekizké vySeteni ged vydanim licence.

Zadatel musi mit vypkmé potvrzeni o Iékaké prohlidce o3atjicim praktickym lékgem, to
znamena lékam, ktery vlastni kompletni zdravotni dokumentaciatele.

1.1. _Platnost vysidéeni

Lékarské vysedceni plati maximalé jeden rok. Jestlize jezdec uttprdzné poraéni ¢i
procklal zavazné onemoéni od vydani posledniho léiského vysedceni, je nutné nové
lékarské vySeteni.

1.2. _Postup vifpad pochybnosti 0 zdravotni #pobilosti
Pfi pochybnosti o pozastaveni licence ze zdravotdiclodi je mozZzno se odvolat na VV
AsK ACR s kompletni zdravotni dokumentaci a ten na Zagadi dalSi postup.

1.3. _Poplatky za Iékeké vySeteni
Poplatky za vySéeni nebo vystaveni lékského vysedéeni je povinen zaplatit Zadatel.

2.0. Odborné lékaske vySekeni — dopingova kontrola

Kdykoliv béhem sportovniho podniku e byt provedeno |€kské vySeteni, gipadré

dopingova kontrola, na Zadoseditele zavodu nebo sportovniho kornsaoficialnim
|ékarem zavodu, nebo jim &enym Iékdem, gipadré dopingovym komisgém. Startujici je
povinen se takovému vy$ehi podrobit.
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2.1. Odmitnuti I€ékimského vySéeni — dopingové kontroly
Kazdy jezdec, ktery se odmitne podrobit odbornéghaskemu vyseéeni, bude vyloten ze
zavodu a jehoifipad bude ohlaSen AskUR.

3.0. Zdravotnické zabezp&eni zavodi

VSichni padadatelé musi zajistit odpovidajici |églee zabezp@eni. PoZadaji ocnejmeér 4
tydny predem pislusné zdravotnické gaeni.

Hlavni lek& zavodu odpovida za lélsky a zdravotni personal, ktery je pod jeho kdatre
za jeji vhodné rozmisti.

Lékar by nmel byt radre ozna&en jmenovkou, event. napisem na svém d&dié Oblé€eni
Iékare by nElo byt specifické (bily plas obleteni Zachranné sluzby apod.).

Stanovis¢ zdravotni sluzby musi byt viditeln ozn&eno (nefastji ptritomnost sanitniho
vozidla, event. ozr&ni "modrou h¥zdou Zivota").

Paadatel je povinen vypracovat, po dohkosl Iekdgem zavodu, plan okruhu s ozeaim
umisgni stanovidt zdravotni sluzby, odsunovych cest a pod.

Lékar zavodu by se th hlasit alespd pil hodiny ped zahajenim trénifika zavod u
feditele zavodu a setrvat na zavodisti po skanzavod dle dohody $editelem zavodu.

4.0. Kvalifikace Iékafi
Na vSech motokarovych zavodech musi bytopnen |éka schopny podat odpovidajiciqul-
nemocnéni neodkladnou g

5.0. _Definice sanitniho vozidla
Vozidlo zachranné sluzbyetre vybaveni k poskytovaniiednemocrini neodkladné pe.

6.0. Minimalni zdravotni zabezpéeni zavodi

Pro motokérové zavody, volné i oficialni tréninkgetre mérenych je nutné miniméaénl
vozidlo ZZS (zdravotnické zachranné sluzbygwe posadky — lI€kia zdravotni sestrdidic —
zachran& Jedna se o podniky stanovené Zvlastnim ustanoveni

6.1. Opusini prostoru zavodistiékarem
Pri opuSeni zavodi& je zavod jehdeditelem neprodlenpieruSen az do navratu Iéka

6.2. Informovanost nemocnice
Reditel zavodu informuje spadovou nemocnici o&dltnani zavodu.

7.0. Doping a leky

Doping je poskytnuti nebo uziti latek organizmuiaiz nebo uziti latekélu vlastnich v
nadnérném mnozZstvi, které #ie vést k udlému ¢i netestnému zvySeni vykonnostfip
zavodech.

Asociace Kartingu AR se v této oblasti péidi "Smirnici pro kontrolu a postih dopingu ve
sportu” vydanou Antidopingovym vyboretieské republiky.

7.1.  UZivani lék

Viem jezdém (kastnicim se zavaédpaadanych pod pravomoci AsK R, je zakazano
uzivat jakékoliv dopingové prasidky, bez ohledu na obchodni nazev, které obsahuji
chemické substance zakéazané slaieniny latek uvedenych na seznamu zakazanyah-ék
viz. priloha.
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V pripad nejasnosti se musi jezdec poradit se svymiédka [Fipadre pii rozpra¥ s
hlavnim |ék&aem zavodu.

7.2. Zakazané latky )
Seznam zakazanych &kAsK ACR je totoZzny se seznamem schvalenym Mezinarodnim
olympijskym vyborem.

7.3. _Alkohol

Namatkové zkouSky budou provedetiymovnikem, kterého «f feditel zavodu, &em
celého zavodu, ponaje administrativni iejimkou az do ukafeni zavodu klasickou
dechovou zkouSkou. Pozitivni vysledek, odmitnotirnpbit se zkouSce nebo nedostaveni se
ke zkouSce &oliv byl vyzvan, ma za nasledek vykmni jezdce ze zavodu daepgani

k dalSimutizeni disciplinarni komisi. Tato zkousSka se vztehogjen na jezdce, ale i na
sougzici, mechaniky a samisgme ¢inovniky daného zavodu.

7.3.1. VykEr (icastniki zavodupro kontrolu poziti alkoholu

O &astnicich zavodu, ktebudou testovani rozhodrieditel zavodu po ifpadné dohaodl

s hlavnim sportovnim komigam a hlavnim Iék@m zavodu Testovani budou o této zkousSce
vyrozuneni.

7.3.2. Oznameni vysledku kontroly na alkohol
Testovany bude informovan UstrV piipadt pozitivniho ndlezu bude nélez pisenpiiedan
rediteli zavodu.

Priloha

Antidopingovy program vychazi z dokumeéntpiijatych Mezinarodnim olympijskym
vyborem, S¥tovou antidopingovou agenturou a mezinarodnimi tspofmi federacemi.
Ceska republika ifjala tyto dokumenty zavazkem vlady, kter4 podepsEvropskou
antidopingovou Umluvu.

Prostednictvim Ceské charty proti dopingu se svym podpisem zavéZaltoklub Ceské
republiky a jeho sportovni svazy, dodrZzovat vSeclm@ywazky, které z mezinarodnich
dokument vyplyvaiji.

Zakazané skupiny latek a metody dopingu:
Zakladnim voditkem pro sportovce jsou nasleduiitdrnetové adresy:

- seznam zakazanych prizstki www.antidoping.cz/metody.htm
- seznam zakazanych lek www.antidoping.cz/leky.htm
- smernice pro kontrolu a postih www.antidoping.cz/smernice.htm

Podle Smirnice pro kontrolu a postih dopingu, vydavané kaddtw Antidopingovym
vyboremCR jsou registrovani sportovci povinni se toutodemci ¥dit a g uzivani Iék
dodrzovat wita omezeni.

Rovrez tak jsou sportovci povinni g&dit Mezinarodnimiady FIA, @iloha L, odd.ll, kap.4 —
Antidoping event. v gibé¢hu roku vydanymi dodatky.
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