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1. Volba systému HANS®

Vybaveni HANS® existuje nejen v ruznych velikostech, ale také sriznymi thly mezi
tfmenem a limcem. Vyrobce nebo dodavatel by se mél poradit ohledn¢ nejlepsitho modelu,
ktery lze pouZzit v dané disciplin¢ automobilového sportu a pro dany viz.

2. Bezpetnostni pasy s pouZitim HANS®

2.1 Bezpecnostni pasy musi byt homologoviny dle norem FIA a velmi se doporucuje
pouzivat jen 6bodové bezpeCnostni pasy, homologované dle normy FIA 8853/98; u nich
NESMI dochézet k pfeméné energie v ramennich pasech (asm® - Anti submarining)
S VYJIMKOU piipadu pouziti 4bodovych pdst, kde miize byt asm® vyhodou.

Modely bezpecnostnich pasti se homologuji se standardni §itkou ramennich pdst 75 mm, i se
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specidlni Sitkou 50 mm, oznacenou ,,jen pro pouZiti s HANS® Ize pouZzit vSechny modely.

2.2 Setizova¢ délky ramenniho pdsu musi byt umistén na tfrmenu HANS® s hornim okrajem
do 70 mm od dolniho okraje trmenu HANS®, jak je vidét na obrazku 1 — viz origindl (to
neplati v pfipad¢ dvou ramennich past, jak je popsdn v bodu 2.5).

Obrazek 1 — Sprdavnd poloha seiizovace délky ramenniho pdsu na timenu HANS ®

2.3 Body ukotveni ramenniho pdsu ve voze by mély byt symetrické ke sttedové ose sedacky
jezdce. Vidéno shora, thel mezi pdsy musi byt asi 20 - 25° jak ukazuje obrizek 2 — viz
origindl.

Z20°-25% as shown in bgure 2.

Obrdzek 2 — Poloha bodii ukotveni ramenniho pdsu, aby se dosdhl poZadovany iihel pdsu
(pudorys).

Toho Ize docilit s ptfihlédnutim k hodnotdam v tabulkdch 1 az 4, které byly vypocitiny na
zékladé pasii o Sifce 75 mm (hodnoty pro pdsy, Siroké 50 mm, jsou uvedeny v zavorkach), a
pro &tyfi velikosti limce HANS®: 120 mm, 140 mm, 160 mm a 180 mm. Zaporné hodnoty
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znamenaji, Ze pasy se kiizi. Tyto hodnoty by se mély co nejvice respektovat, ale je piijatelnd
tolerance */.20 mm. V tvahu by se mél brét také pohyb pdsu v ukotvenich.

Hodnoty cervené vyznacené (podtrzené) uvadeji, Ze teoretické oddé€leni stfedii dvou
ramennich pdsi je mensi nez Sifka pasu. V takovém piipad¢ se doporucuje, aby se pasy
instalovaly vedle sebe, aby se vyloucilo prekryti; takZe skute¢né oddéleni musi byt rovné Sifce
pasu. JestliZe je hodnota zdpornd, mély by se pasy prekiiZit.

POZN: ramenni pdsy delsi nez 200 mm jsou povoleny, ale nedoporucuji se.

Tabulka 1: Referen¢ni hodnoty pro limec HANS 120 mm

Siika limce HANS Z (mm) 120

Vzdélenost HANS k ukotveni pdsu | 100 200 300 400 500 600 700 800
X (mm)

Ukotveni pasu k oddéleni stfedti | 135 95 55 15 -25 -65 -105 -145
dvou ramennich pasi Y (mm) (110) (70) (30) (-10) | (-50) | (-90) | (-130) | (-170)
Tabulka 2: Referen¢ni hodnoty pro limec HANS 140 mm

Stika limce HANS Z (mm) 140

Vzdélenost HANS k ukotveni pédsu | 100 200 300 400 500 600 700 800
X (mm)

Ukotveni pasu k oddéleni stfedii | 155 115 75 35 -5 -45 -85 -125
dvou ramennich pasi Y (mm) (130) (90) (50) (10) (-30) | (-70) | (-110) | (-150)
Tabulka 3: Referen¢ni hodnoty pro limec HANS 160 mm

Siika limce HANS Z (mm) 160

Vzdélenost HANS k ukotveni pédsu | 100 200 300 400 500 600 700 800
X (mm)

Ukotveni pasu k oddéleni stfedti | 175 135 95 55 15 -25 -65 -105
dvou ramennich pasi Y (mm) (150) (110) | (70) (30) (-10) | (-50) | (-90) | (-130)
Tabulka 4: Referen¢ni hodnoty pro limec HANS 180 mm

Siika limce HANS Z (mm) 180

Vzdélenost HANS k ukotveni pédsu | 100 200 300 400 500 600 700 800
X (mm)

Ukotveni pasu k oddéleni stfedti | 195 155 115 75 35 -5 -45 -85
dvou ramennich past Y (mm) (170) (130) | (90) (50) (10) (-30) | (-70) | (-110)

Definice referen¢nich hodnot:
- rozmér Z (mm) = Sitka limce HANS, jak ukazuji obrazky 2 a 3
- rozmé&r X (mm) = vzdélenost od zadniho okraje plochy pasu HANS k bodu
ukotveni ve voze (mm) jak ukazuje obrazek 2
- rozmér Y (mm) = oddéleni stfedi dvou ramennich pésii na bodech ukotveni ve voze,
jak ukazuje obrazek 2

Obrazek 3 — méient sivky limce HANS.
2.4 Zadni ¢ast ramenniho pdsu by méla sméfovat doli od nejhotfejStho bodu kontaktu
s plochou pasu HANS® k bodu ukotveni na voze, nejlépe v thlu asi 20° pod horizontalou;
uhly mezi 0° a 20° jsou pfijatelné, jak ukazuje obrazek 4 v origindle.




Obrdzek 4 — bocni pohled na doporucené tihly pdsii
(for reclined seats = pro naklonéné sedacky)

V souladu s ¢lankem 253-6 Ptilohy J k Mezindrodnim sportovnim fadiim, je zvlast dulezité
zabranit bo¢nimu pohybu bodii ukotveni pasti pouzitim adekvatnich opatteni. Doporucuje se
pouZit vlozky Sroubil v souladu s ¢lankem 253-6 Piilohy J.

2.5 FIA homologuje také systém dvou ramennich pdast, tzn. systém dvou bezpecnostnich
past na kazdém rameni, ktery lze také pouzit. Obsahuje jeden télni pas, ktery je umistén na
ramenech jezdce (pod HANS®) a druhy pas HANS®, ktery je umistén na tfmenech HANS®
(jako pro standartni pouZiti HANS®). Je diilezité, aby byl pas HANS® nejméné stejné pevny
jako télni pas. Vykres systému dvou pdst je videt na obrazku 5 v origindle.
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Obrazek 5 - Systém dvou ramennich pdsi.

Ve vozech typu formule a v dalSich vozech, kde je ukotveni ramenniho pasu ve vzdalenosti
mensi nezZ 200 mm za zadnim okrajem plochy pasu HANS® (tzn. X< 200 mm), by mély byt
body ukotveni t&lntho pasu umistény 60 mm */.15mm pod body ukotveni pasu HANS® (viz
obrazek 6).



Obrdzek 6 — Instalace dvou pdasit HANS ® e voze, kde (X = < 200 mm)

U uzavienych vozl a jinych vozi, kde je ukotveni ramenniho pasu vzdaleno vice nez 200 mm
za zadnim okrajem plochy pésu HANS® (tzn. X>200 mm), by mély byt body ukotveni télnitho
pasu stejné vysoko jako body ukotveni pasu HANS® (viz obrézek 7 v origindle).

Obrdzek 7 — Instalace dvou pdasiit HANS ®ye vozech, kde (X = > 200 mm)

V obou piipadech (X<200mm a X>200 mm) by mély byt pasy HANS® instalovany tak, jak je
detailn€ popsédno v odstavcich 2.3 a 2.4.

Jestlize se pasy HANS® a t&Ini pasy instaluji na stejnou trubku ochranného rdmu, musi pésy
HANS® respektovat rozméry v tabulkdch 1 az 4, a mély by byt pfipevnény na tuto trubku
mezi télnimi pasy, jak ukazuje obrazek 7. Té€lni pasy mohou byt vyjimecné instalovany
s vétSim rozmérem Y, pokud to je nutné v rdmci pfizplisobeni, a to az do bodu, kde jsou
vzdjemné rovnobeZzné a nerozbihaji se.

KdyZ se pouZiji dva ramenni pasy, MUSI byt mezi dolnim okrajem timent HANS® a
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obrazek 8 v originéle)



Obrazek 8 — Minimalni vzddlenost mezi timeny HANS ® a bodem spojeni dvou ramennich
pdsi.
Minimalni vzdalenost B se uréuje nasledovné:

- jezdec se usadi do vozu do normdlni jizdni polohy, oblékne si HANS® a helmu a
zapne bezpecnostni pasy

- jezdec by mél naklonit své té€lo a hlavu co moZzna nejvice dopiedu — v této poloze se
musi zméfit vodorovna vzddlenost od predni plochy limce HANS® k nejvzdélengjSimu
bodu helmy vzadu (vzdalenost A);

- minimalni vzdalenost B = 100mm - vzdalenost A.

3. Priprava vybaveni HANS®

3.1 Vrchni plocha HANS® se musi zakryt gumou s vysokym tfenim, aby se upevnila dolni
plocha ramennich pésd. JestliZze je HANS® natfeny barvou (jen v souladu s instrukcemi
vyrobce), je dulezité, aby se tato guma nechala zcela nezakrytd a nesniZilo se tak tfeni
s ramennimi pasy. Natfené systémy HANS® musi respektovat pozadavky na nehoflavost dle
normy FIA 8858-2002. Stav gumové plochy by se mél sledovat — nesmi byt poSkrabéna,
poldmaéna, potrhdna ¢i jinak poSkozena. Piipadnou opravu nutno provadét jen v souladu
s instrukcemi vyrobce.

3.2 Doporucuje se, aby povrch HANS®, ktery je v kontaktu s télem jezdce, byl obloZen
z diivodu pohodli. Jsou povolena schvélend pénové a gelova obloZeni a vzduchové podlozky a
doporucuje se, aby toto obloZeni bylo zakryto materidlem, zpomalujicim hofeni. Maximaln{
tloustka je 15mm. Pii pouziti vzduchového obloZeni se doporucuje, aby se na dolni povrch
HANS® pridala tenkd gelova podloZka se silnou oboustrannou paskou tak, aby v piipadé
zmacknuti vzduchové podlozky existovalo jesté urcité zbytkové komfortni obloZeni.

4. Opérky hlavy a okoli kokpitu p¥i pouziti HANS®

Aby se zajistila kompatibilita se zadni opérkou hlavy, je nutnd dostatecnd vile mezi zadni
gasti HANS® a opéradlem sedacky nebo horni ¢asti sedacky. Minimélné€ se poZaduje 25 mm.
Tam, kde to je moZzné, by instalace méla umozZnit plné stlaeni opérky hlavy helmou a
HANS® bez vzajemné reakce opcradla sedacky nebo horni ¢asti sedacky.

5. Helmy se systémem HANS®

5.1 Musi se pouZzit helma, schvélend FIA a vyhovujici FIA 8858-2002 nebo FIA 8860-2004
(nebo poslednim versim), opatfend piipeviiovacim systémem. Viz dalsi detaily v Technickém
listu 29 FIA.



5.2 Poloha pfipeviiovaciho systému helmy musi vyhovovat FIA 8858-2002. Velmi se
doporucuje pouzivat helmy s vlozkami ptfipeviiovaciho systému, doddvané vyrobcem jako
origindlni vybaveni; ty jsou oznaeny lesklou stfibrnou nédlepkou FIA, jak ukazuje obrazek 9

v origindle.
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Obrdzek 9 — Ndlepka pro oznaceni helem, pigodne" vybavenych vloZkami pro pouZiti
HANS".

5.3 Pfi ndtéru helmy se nesmi odstranovat ptivodni upevitovaci systém na helm¢. Ale pokud je
nutné tato upevneéni na helmé odstranit, musi byt pak znovu spravné instalovano s pouZitim
ptipravku na jisténi zavith.

6. Piipeviiovaci systémy pro pouziti HANS®

6.1 Dv¢ pripevnéni (piezky) by se méla nastavit na stejnou délku.

6.2 Nedoporucuje se instalovat ptipevnéni velmi kratkd a pevnd. Jmenovita délka je 150 mm.
Je piijatelnd tolerance */.25 mm. Tato délka se musi méfit od &elniho okraje limce HANS®
ke spojovacimu bodu na vnéjsi ¢4sti helmy.

6.3 Stav piipevilovaciho systému, upinaci drzdky a Srouby, které je jisti k zadni strané
HANS®, by se mély pecliveé kontrolovat a v piipadé opotiebeni by se mély vyménit.

7. Evakuace z vozidla pii pouziti HANS®

Je dulezité si nacvicit rychly dnik z vozu s instalovanou kompletni soutéZni vybavou (vcéetné
soutéZzniho obleku, volantu, radiového systému a vybavy pro piti, pokud se pouzivd). To
prispéje k ispésné nouzové evakuaci v piipadé nehody. Otvory, do kterych by se mohl limec
HANS zachytit béhem evakuace, by mély byt pfipadné vyplnény.

8. Pouziti HANS® pfi jizd& mimo soutéz

Neni bezpecné tidit viiz (nebo byt na misté spolujezdce) s pouzitim vybavy HANS®, kterd
neni pripevnéna k helmé. Proto kdykoliv se helma nepouZzije, napt. na piejezdech pii rally
soutézich, musi se také odstranit HANS®:

9. Poskozeni pii nehodé

Po téZkém ndrazu, ktery poSkodi systém HANS®, se doporucuje vymeénit jak helmu, tak
HANS®. Piislusni vyrobci mohou nabizet kontrolni servis a ur€it, zda helma nebo HANS®
nebyly pfi méné velkych ndrazech poskozeny.



Piiloha:

Predpisy FIA, tykajici se pouZiti HANS®

Nésledujici piedpisy, normy a technické listy lze nalézt na: www.fia.com (FIA Sport —
Predpisy)

Ptiloha L k Mezindrodnim sportovnim fadim, Kapitola III, ¢lanek 3

Norma FIA 8858-2002-HANS® Systém

Technicky list ¢. 28 — Material, vhodny pro HANS®

Technicky list €. 29 — Seznam vybaveni HANS®, schvalenych FIA dle normy FIA
8858-2002 a kompatibilnich helem

® atykajici se instalace bezpecnostnich past: Piiloha J Mezinarodnich sportovnich tadu,
¢lanek 253-6

Zkratka HANS® a jeji odvozeniny jsou obchodni znacky, zaregistrované v USA a dalSich
zemich. Zde je pouzita s vyslovnym povolenim Hubbard/Downing, Incl, dba HANS®

Performance Products, Atlanta, Georgia.

Zkratka asm® je registrovana obchodni znacka SCHROTH Safety Products GmbH.



